(Nie)Zwykta Rodzina

Scenariusz zajec dla przedszkoli oraz klas 1-3 szkoty podstawowej

Czas trwania: 90-120 minut. Warsztat moze by¢ dowolnie modyfikowany. @
Przygotowano na zlecenie Fundaciji Adopcyjni. ;3232@’%

Czesc 1
1. Rundka wprowadzajaca w tematyke zajeé (,lodotamacz”) - karty DIXIT

Uczestnicy i uczestniczki spotkania siadajg w kregu. Na srodku roztozone sg karty DIXIT (mozna uzyc¢
dowolnego zamiennika, np. pocztowek, wycinek z gazety, zdjec itp.). Nastepnie poproszeni przez osobe
prowadzaca zajecia wybierajg karte, ktéra w jakiS sposob kojarzy im sie z rodzing. Po kolei sie
przedstawiajg i w dowolny dla siebie sposob opisujg swoje skojarzenie oraz to, dlaczego wybrali wtasnie
te karte.

Cwiczenie ma na celu:

wzajemne poznanie sie grupy,

zebranie informacji o skojarzeniach na temat rodziny,
wprowadzenie do dalszej czesci zajec,

integracje zespotu.

2. Pytania o rodzine z wykorzystaniem metody warsztatéw z dociekan filozoficznych

Osoba prowadzaca rozktada na podtodze karteczki z pytaniami. Uczestnicy i uczestniczki warsztatow
losujg pytania, na ktére wspdlnie starajg sie pdzniej znalez¢ odpowiedzi. Osoba prowadzaca zacheca
do dyskusji zadajagc dodatkowe pytania, parafrazuje gtosy uczestnikow i uczestniczek zaje¢, moderuje
dyskusje, a na koncu jg podsumowuije.

Przyktadowe pytania:

Od czego jest rodzina?

Jak wyglada rodzina?

Kogo masz w rodzinie?

Gdzie mieszkaja rodziny?

W jakim jezyku mowi sie w rodzinie?

Czy kazdy w rodzinie jest taki sam, czy moze rézni sie od siebie?
Co rodziny jedzg na Swieta lub w uroczyste dni?

Co rodziny robig wspadlnie?
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9. Kto tworzy rodzing?
10. Czy rodzine mozna sobie wybrac?

Warsztaty: (Nie)Zwykta rodzina Warsztaty: (Nie)Zwykta rodzina

kazdy

Kto tworzy w rodzinie
rodzine? jest takl
sam?
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Karty z pytaniami w wersji do druku zostaty udostepnione wraz ze scenariuszem.

Przerwa

Fundacja Adopcyjni. (Nie)Zwykta Rodzina. Scenariusz zaje¢ dla przedszkoli oraz klas 1-3 szkoty podstawowe;



Czeéd 2

3. Rodzina

Osoba prowadzaca zajecia dzieli uczestnikow i uczestniczki na 3 grupy. Kazda z grup dostaje jedna
kartke z sylabami tworzacymi stowo “RODZINA". 1 grupa - “RO", 2 grupa — “DZI", 3 grupa — “NA".
Uczestniczki i uczestnicy zaje¢ kolorujg sylaby w dowolny sposéb. Dozwolone jest dorysowywanie
rzeczy i wychodzenie poza szablon sylaby.

Po ukoriczeniu zadania dzieci uktadajg wspdlnie wyraz “rodzina” i wraz z 0osobg prowadzgcg dyskutuja
na temat tego, co widzg odpowiadajgc na pytanie: Jaka jest rodzina? Na koniec dyskusji uczestnicy i
uczestniczki warsztatow uktadajg swoje karty DIXIT wokot napisu rodzina.
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Propozycja napisu w wersji do druku zostata udostepniona wraz ze scenariuszem.

4. Emocje

Osoba prowadzgca zajecia zaprasza uczestnikow i uczestniczki zaje¢, by ponownie usiedli w kole.
Pokazuje im kartki z nazwami emocji i zadaje pytanie ,W jakich sytuacjach pojawia sie u nas ...... (nazwa
emociji)?

Przyktady emocji do omdwienia:

Zt0SC
STRACH
SMUTEK
ZASKOCZENIE
WSTYD
RADOSC
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Przerwa
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5. ,Jei” - zapoznanie z ksigzkq autorstwa Katarzyny Kotowskie;]

Uczniowie i uczennice przyjmujg wygodng pozycje, a osoba prowadzaca zajecia gtosno czyta ksigzke
lub witacza stuchowisko ,Jez" autorstwa Katarzyny Kotowskiej. Nagranie mozna znalez¢ na stronie:
https://www.youtube.com/watch?v=70tvM5h_ocE

Po przeczytaniu lub wystuchaniu opowiadania uczestnicy i uczestniczki zaje¢ krotko podsumowujg co
ustyszeli - z naciskiem na towarzyszace bohaterom emocje. Osoba prowadzgca moderuje dyskusje,
zacheca dzieci do rozmowy. Uczniowie i uczennice wspolnie zastanawiajg sie, co pomogto chtopcu
zrzucic kolce i wypisujg swoje pomysty na kolcach rysunkowego jeza.

Propozycja w wersji do druku zostata udostepniona wraz ze scenariuszem.

6. Runda podsumowujaca

Osoba prowadzgca zajecia prosi uczestnikow i uczestniczki na odpowiedzenie na pytanie: ,Co im dato
dzisiejsze spotkanie?”, ,Czego dowiedziaty sie o rodzinach?”. Nauczyciel/nauczycielka koncza zajecia

dziekujgc dzieciom za udziat.

Bibliografia:

e "Jez" Katarzyna Kotowska, Media Rodzina, 2013
e “Wszystko o rodzinach”, Felicity Brooks, Centrum Edukacji Dzieciecej, 2019
e "Pieknie sie roznimy. Akademia madrego dziecka. Chce wiedziec”, Tracey Turner, Harper Collins

Polska, 2022
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Czeéé 3

Komentarz Fundacji Adopcyijni

Przedstawiony scenariusz powstat w ramach cyklu ,(Nie)Zwykta rodzina. Spotkania o adopcji
w duchu otwartosci i toleranciji”. Autorski projekt Fundacji Adopcyjni byt potgczeniem 3 wydarzen
oraz wystawy edukacyjnej dedykowanych kolejno: rodzinom adopcyjnym, rodzicom (adopcyjnym,
zastepczym i biologicznym) oraz profesjonalistom pracujacym z dzieémi. Realizowane dziatania miaty
za zadanie integrowac, a takze edukowad, zaciekawi¢ i oswaja¢ z tematem adopciji. Zacheci¢, aby
0 adopcji mowic wprost i pytac o nig w sposob “zwyczajny”, pozbawiony leku czy wstydu.

Utrwalenie jednego z warsztatow w formie scenariusza zaje¢ daje mozliwos¢ wprowadzania tematyki
adopciji oraz roznych form rodzicielstwa i budowania wokét nich postawy empatii i tolerancji.

Tematy i wartosci omawiane w trakcie zajec:

e Ro&znorodne modele rodziny, ktore napotykamy wspoétczesnie: samodzielnych rodzicow, rodziny
zastepcze i adopcyjne, rodziny patchworkowe itd.

e Rownawartosc i szacunek nalezne wszystkim rodzinom

e Tolerancja i rownos¢ wobec ludzi niezaleznie od ich wieku, ptci, sprawnosci fizycznej i umystowej,
pochodzenia, koloru skory, religii itd.

e Empatia

e Zyczliwosé

e Bullying - wyzywanie, wyszydzanie, znecanie sie

Rodziny adopcyjne wcigz spotykaja sie z niesprawiedliwymi i krzywdzacymi mitami na temat adopcji.
Historia porzucenia, tak trudna dla dzieci, bywa dodatkowo stygmatyzujgca, w szczegdlnosci
w srodowisku szkolnym i réwiesniczym. Bywa, ze powoduje osadzanie z gory, kwestionowanie ich
mozliwosci i umiejetnosci (“wiadomo, ze nic z tego nie bedzie”, “zte geny”). A takze, ze jest powodem
do wysmiewania, przezwisk i obrazania rodziny biologicznej oraz pochodzenia dziecka.

Wierzymy, ze normalizujgc temat nie tylko samej adopcji czy pieczy zastepczej ale réoznorodnosci
rodzin w ogole mozemy zwiekszac spoteczng swiadomosc, wrazliwos¢ oraz empatie i pielegnowac te
wartosci od najmtodszych lat.

W szczegdlnosci w kontekscie kontaktow rowiesniczych, akceptacji i budowania poczucia wtasnej
wartosci, istotne jest to, w jaki sposdb méwimy o rodzinie, niezaleznie od jej formy - adopcji, rodzinach
zastepczych, dzieciach z pieczy instytucjonalnej, rodzinach niepetnych i patchworkowych,
samodzielnym rodzicielstwie. Co styszg nasze dzieci w domach, przedszkolach, szkotach, w mediach
i na ulicy. Czy budujemy obraz rodziny jako wartosci, nie drwimy i nie umniejszamy zadnej z form
rodzicielstwa.

Zapraszamy do skorzystania ze scenariusza w ramach prowadzonych przez siebie zaje¢ oraz do
udostepniania i polecania go pedagogom w Waszych placowkach edukacyjnych.



Kontakt

Marta Szymczyk (Nieszablonowa Pedagozka) - Absolwentka Wydziatu Nauk o Wychowaniu na
Uniwersytecie tdédzkim, pedagozka szkolna, nauczycielka etyki, aktywistka edukacyjna i spoteczna,
studentka psychologii. Prowadzi fanpage ,Nieszablonowa pedagozka” poswiecony wychowaniu,
edukaciji antydyskryminacyjnej, przepisom prawa oswiatowego oraz sprawdzonym dziataniom w pracy
z dzie¢mi i mtodzieza. Wyrdzniona w XIV edycji Nagrody im. Ireny Sendlerowej ,Za naprawianie swiata”,
Xl edycji konkursu im. Aliny Margolis-Edelman organizowanego przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site
oraz Il edycji Nagrody im Janusza Korczaka.

Profil FB: Nieszablonowa Pedagozka

Fundacja Adopcyjni to organizacja stworzona przez rodzicow adopcyjnych, ktorych misjg jest
wspieranie rodzin adopcyjnych oraz edukowanie na temat adopcji. Organizacja dziata na rzecz
zwiekszenia sSwiadomosci o potrzebach dzieci adopcyjnych oraz przetamywania stereotypdw
zwigzanych z adopcja. Fundacja dazy do tego, aby temat adopcji nie byt tematem tabu, a rodziny
adopcyjne czuty sie bezpieczne i zrozumiane w spoteczenistwie oraz otrzymywaty profesjonalne
wsparcie potrzebne dzieciom po doswiadczeniach traumy wczesnodzieciecej, traumy porzucenia oraz
zaburzeniami przywigzania.

Profil FB: Fundacja Adopcyjni

email: fundacja.adopcyjni@gmail.com

Opracowanie merytoryczne scenariusza i prowadzenie warsztatow: Marta Szymczyk

Opracowanie graficzne oraz komentarz Fundaciji: Milena Bakalarz-Brzana

Projekt “Nie)Zwykta Rodzina zostat zrealizowany w ramach Miejskiego Programu Mikrograntow 2024 ze srodkow
budzetu miasta todzi oraz ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczeristwa
Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-
2030 realizowanego przez Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS
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