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Kampania Dziecinstwo bez Przemocy realizowana jest po to, by wspolnie budowac
Swiat, w ktérym dzieci sg bezpieczne, szanowane i chronione przed krzywdzeniem.
Realna zmiana wymaga zaangazowania ludzi i instytucji w lokalnych spotecznosciach -
tam, gdzie dzieci zyja, ucza sie i dorastaja.

Dziekujemy za wtgczenie sie w kampanie Dzieciristwo bez Przemocy 2026. To wtasnie
dzieki zaangazowaniu szkéft, przedszkoli, placdwek wsparcia, instytucji samorzadowych,
organizacji spotecznych i wielu innych lokalnych partneréw kampania dociera do dzieci,
rodzicéw i profesjonalistow w catej Polsce.

Ten poradnik powstat po to, aby utatwic przygotowanie i realizacje dziatan w ramach
kampanii. Znajduja sie w nim najwazniejsze informacje o kampanii, wskazéwki dotyczace
komunikacji i promocji oraz praktyczne rozwigzania, ktére pomoga sprawnie przepro-
wadzi¢ lokalne inicjatywy.

Nie trzeba organizowac¢ duzego wydarzenia, aby mie¢ realny wptyw. Kazda rozmowa,
lekcja, warsztat czy spotkanie z rodzicami przybliza nas do wspdlnego celu - budowania
dziecinstwa, w ktérym kazde dziecko jest bezpieczne, szanowane i chronione przed
przemoca.

Mamy nadzieje, ze ten poradnik bedzie praktycznym wsparciem na kazdym etapie
realizacji kampanii.

Zespo6t Kampanii Dziecinnstwo bez Przemocy
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O kampanii

Dziecinstwo
bez Przemocy




Kampania Dziecinstwo bez Przemocy to ogdélnopolska akcja spoteczna na rzecz ochrony
dzieci przed przemoca oraz wspierania bezpiecznego, dobrego dziecinstwa.

Jej celem jest mobilizowanie spoteczenstwa, instytucji publicznych, organizacji spo-
tecznych, medidéw, biznesu oraz spotecznosci lokalnych do wspdlnych dziatan na rzecz
dzieci. Kampania taczy dziatania edukacyjne, spoteczne i komunikacyjne, budujac spo-
teczng wrazliwos¢ wobec problemu krzywdzenia dzieci oraz wzmacniajgc kompetencje
potrzebne do reagowania, zapobiegania przemocy i wspierania dobrego dziecinstwa,
dajacego moc.

el e ) et e W 2026 roku kampania realizowana bedzie w okresie 5 pazdziernika - 19 listopada.

ogolnopolski, ale jej sita sa X A A
dziatania lokalne — realizowane W tym czasie realizowane beda m.in.:
przez instytucje, organizacje e kampania medialna i outdoorowa
i spotecznosci w catym kraju. e ogolnopolskie i lokalne dziatania edukacyjne
e Kulminacyjnym momentem kampanii bedzie ogdlnopolska akcja symbolicznego
podswietlania budynkéw na czerwono 19 listopada, jako wyrazu sprzeciwu wobec

krzywdzenia dzieci.

1.1. Organizatorzy i partnerzy 2026

Organizator i wspotorganizatorzy kampanii
e Fundacja Dajemy Dzieciom Site
e Krajowa Koalicja na rzecz Ochrony Dzieci
e Organizacje i instytucje partnerskie
e Lista organizacji Krajowej Koalicji na rzecz Ochrony Dzieci oraz pozostatych organi-
zacji i instytucji partnerskich wspdétorganizujgcych kampanie w 2026 roku

Partner Gtéwny
e Rzeczniczka Praw Dziecka

Patronaty honorowe

W 2026 roku kampanie patronatami honorowymi objeli:
Marszatek Sejmu RP - Wtodzimierz Czarzasty,
Marszatkini Senatu RP - Matgorzata Kidawa-Btonska,
Ministra Edukacji - Barbara Nowacka,

Minister Spraw Zagranicznych - Radostaw Sikorski,
Sekretarz Stanu w KPRM - Katarzyna Kotula.
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Partnerzy ogélnopolscy
Kampanie wspieraja réwniez instytucje, organizacje i firmy zaangazowane w promocje
oraz mobilizacje spoteczna w skali krajowej, m.in.:

e Komenda Gtéwna Policji,
e Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
Vel s perrE e Narodowy Fundusz Zdrowia,
ogdlnopolskich publikowana e Lidl Polska

jest na stronie:
www.dziecinstwobezprzemocy.pl

Partnerzy lokalni
Realizacje kampanii na poziomie regionalnym i lokalnym wspierajg takze partnerzy
lokalni, m.in. samorzady, organizacje spoteczne, firmy oraz lokalne media.

Aktualna lista partneréw lokalnych publikowana jest na stronie: www.dziecinstwo-
bezprzemocy.pl

Finansowanie kampanii
Realizacja kampanii wspotfinansowana jest na poziomie ogoélnopolskim m.in. przez:

Aktualna lista podmiotéw e Fundusz Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci,
finansujacych dziatania kampanii e Bank PKO BP
publikowana jest na stronie: .
. e Lidl Polska.
www.dziecinstwobezprzemocy.pl

1.2. Cele kampanii

Kampania Dziecinstwo bez Przemocy koncentruje sie na pieciu wzajemnie powigzanych

celach spotecznych. S3 to:

1. Budowanie spotecznej wrazliwosci
Chcemy, aby jak najwiecej oséb w Polsce rozumiato, czym jest przemoc wobec dzieci
i jakie s3 jej konsekwencje oraz traktowato ochrone dzieci jako wspdlng odpowie-
dzialnos¢.

2. Wzmacnianie reagowania
Zalezy nam, aby ludzie wiedzieli, jak reagowac na przemoc wobec dzieci, znali do-
stepne formy interwencji i pomocy i mieli odwage podejmowac¢ dziatania.

3. Wspieranie uwaznego rodzicielstwa
Wspieramy rodzicéw i opiekunéw w budowaniu relacji z dzieémi opartych na sza-
cunku, uwaznosci, zaufaniu i bezpieczenstwie. Promujemy wiedze i rozwigzania
wspierajgce dobre dziecinstwo i rozwéj dzieci.

4. Wzmacnianie kompetencji dzieci
Chcemy, by dzieci wiedziaty, czym s3g zagrozenia, znaty swoje prawa, wiedziaty, gdzie
szukac pomocy, uczyty sie bezpiecznych zachowan.

5. Wspieranie rozwigzan systemowych
Dazymy do rozwoju skutecznego systemu ochrony dzieci poprzez promowanie wspol-
nych standardéw ochrony dzieci, wzmacnianie wspétpracy instytucji, wspieranie zmian
prawnych i systemowych oraz rozwdj lokalnych i ogélnopolskich sieci wspétpracy.
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1.3. Jak zorganizowana jest
kampania?

Kampania taczy dziatania ogélnopolskie z aktywnosciami lokalnymi realizowanymi przez
organizatoréw, partneréw i realizatoréw w catym kraju.
Dziatania centralne koordynowane sa przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site i obej-

muja m.in.:

e kampanie medialng,

e budowanie partnerstw ogélnopolskich

e przygotowanie materiatéw edukacyjnych i promocyjnych,

e organizacje ogoélnopolskich wydarzen edukacyjnych i promocyjnych

e koordynacje komunikacji i wspotpracy.

Dziatania lokalne koordynowane s3 przez koordynatoréw regionalnych - organiza-
cje z Krajowej Koalicji na Rzecz Ochrony Dzieci oraz organizacji i instytucje partnerskie.
Koordynatorzy regionalni wspéttworza kampanie poprzez:

e angazowanie partneréw lokalnych,
organizacje lokalnych wydarzen i dziatan edukacyjnych,
mobilizowanie spotecznosci,
promocje przekazow kampanii,
dziatania symboliczne, m.in. pods$wietlanie budynkéw 19.11.

Dziatania lokalne w ramach kampanii w catej Polsce i wsréd Polonii realizowane s3 przez:

e instytucje i organizacje, m.in: samorzady, szkoty, przedszkola, ztobki, poradnie psy-
chologiczno-pedagogiczne, placéwki ochrony zdrowia, OPS-y, instytucje kultury,
sportu, policje, OSP, organizacje polonijne.

e firmy

e osoby prywatne




Dziatania
realizowane

W ramach
kampanii




Kampania Dziecinstwo bez Przemocy to przede wszystkim zaproszenie do lokalnych
dziatan, ktére wzmacniajg $wiadomosc¢ spoteczna, edukujg oraz budujg wspdlng odpo-
wiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dzieci.

Kampania moze by¢ realizowana na wiele sposobéw - od prostych dziatarn komuni-

' kacyjnych i edukacyjnych po wieksze wydarzenia angazujace lokalng spotecznosc. Nie
ma jednego obowigzkowego modelu udziatu. Wazniejsze od skali jest autentyczne
zaangazowanie i dostosowanie dziatan do mozliwosci organizacyjnych, zasobéw i po-
trzeb danego $rodowiska.

W kampanie moga wtaczyc¢ sie zaréwno duze miasta i instytucje publiczne, jak i mate
organizacje, szkoty, biblioteki, firmy czy grupy nieformalne. Nawet pojedyncze dziatanie
- lekcja, webinar, post w mediach spotecznos$ciowych czy udziat w akcji 19 listopada -
ma znaczenie i wzmacnia wspélny przekaz kampanii.

Jak planowac dziatania?
Planujac udziat w kampanii, warto wybra¢ dziatania odpowiadajace:
e charakterowi i mozliwos$ciom instytucji,
e grupom odbiorcéw, do ktérych chcecie dotrze¢,
e dostepnym zasobom organizacyjnym i czasowym,
e potencjatowi wspétpracy lokalne;j.
Dobrze zaplanowana kampania lokalna zwykle taczy kilka elementéw:
e dziatania edukacyjne,
e dziatania komunikacyjne i promocyjne,
e dziatania angazujace spotecznos¢,
e symboliczne gesty budujgce widoczno$é kampanii.

2.1. Rodzaje dziatan w kampanii

1. Dziatania edukacyjne

To dziatania pomagajace zwieksza¢ wiedze i kompetencje dotyczace ochrony dzieci
przed przemoca.

Przyktady:

lekcje i zajecia dla dzieci i mtodziezy,

warsztaty i spotkania dla rodzicéw,

szkolenia dla profesjonalistéw,

webinary,

konferencje i seminaria,

spotkania eksperckie.
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2. Dziatania uwrazliwiajace i angazujace
Ich celem jest mobilizowanie spotecznosci lokalnej i budowanie wspdlnego zaangazo-
wania wokét idei kampanii.
Przyktady:

e marsze i happeningi,

e konkursy plastyczne, literackie

e wydarzenia sportowe

e podpisywanie Manifestu kampanii,

3. Dziatania symboliczne i wizerunkowe
Pomagaja budowad rozpoznawalno$é kampanii i publicznie wyrazac¢ sprzeciw wobec
przemocy wobec dzieci.
Przyktady:

e podswietlanie budynkdéw na czerwono,

e czerwone elementy ubioru,

e zmiana zdjec¢ profilowych na czerwone tto,

e ekspozycja materiatéw kampanii,

4. Dziatania komunikacyjne

Stuza docieraniu z przekazem kampanii do mieszkancow i partneréw lokalnych.
Przyktady:

komunikacja w mediach spotecznosciowych,

wspodtpraca z mediami lokalnymi,

newslettery,

publikacja materiatéw edukacyjnych,

promocja wydarzen i dziatan lokalnych.

2.2. Rekomendowane materiaty
| scenariusze dziatan dostepne
na stronie kampanii

Aktualna baza takich Poradnik nie zawiera szczegdétowych scenariuszy mozliwych dziatan realizowanych
scenariuszy dostepna jest na: W kampanii.

dziecinstwobezprzemocy.pl . . . .. . ..
P P Na stronie kampanii mozna znalez¢ stale rozwijang baze gotowych materiatow

i scenariuszy przygotowanych dla réznych typéw instytucji oraz grup odbiorcéw. Znaj-
dziecie tam m.in.:
e scenariusze lekcji i zaje¢ edukacyjnych,
pomysty na lokalne wydarzenia,
informacje o webinarach i lekcjach online
materiaty edukacyjne i promocyjne i komunikacyjne,
grafiki, spoty i key visuale kampanii,
instrukcje organizacyjne i materiaty do pobrania.
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Materiaty sg dostosowane do réznych grup odbiorcow:
dzieci,

mtodziezy,

rodzicéw i opiekundw,

profesjonalistow,

spotecznosci lokalnych.

2.3. Podswietlanie budynkow
na czerwono - 19 listopada

Podswietlanie budynkéw na czerwono 19 listopada to symboliczny gest sprzeciwu wobec
krzywdzenia dzieci oraz wyraz solidarnosci z dzie¢mi doswiadczajagcymi przemocy.

To jedno z najwazniejszych dziatan finatowych kampanii - widoczny znak, ze spotecz-
nos¢ lokalna wspdlnie moéwi: dziecinstwo powinno by¢ bezpieczne i wolne od przemocy.

Kto moze sie wiaczyc?

19 Iistopada Do akcji moze dotaczy¢ kazdy:

Miedzynarodowy Dzient Zapobiegania Przemocy e urzedy,
wobec Dzieci e szkoty, przedszkola, ztobki,
e instytucje kultury,
17:00. e poradnie psychologiczno-pedagogiczne
Rekomendowana godzina rozpoczecia iluminacji e przychodnie,
e firmy,
Czas trwania podswietlenia zalezy od mozliwosci i oceny e organizacje spoteczne,
sensu - hie ma tu konkretnych rekomendacji. e mieszkancy,
e wiasciciele prywatnych budynkdw.

Jak mozna sie wtaczy¢? Warto pamietac o:

Mozliwe sg zaréwno profesjonalne iluminacje budynkoéw, e wczesniejszym kontakcie z administratorami budyn-

jak i proste symboliczne dziatania: kéw Zatacznik 9. Wzory zaproszen dla wtascicieli bu-
e pods$wietlenie elewacji na czerwono, dynkéw
e czerwone o$wietlenie okien lub wejs¢, e dokumentacji zdjeciowe;j,
e wykorzystanie tasm LED lub projektoréw, e publikacji zdje¢ w mediach spotecznos$ciowych,
® oznaczenie przestrzeni materiatami kampanii, e zgtoszeniu podswietlenia na stronie kampanii.
e publikacja zdje¢ z hasztagami kampanii.
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2.4. Jak wtaczy¢ pracownikow
| wspotpracownikow
organizacji/firmy?

W kampanie moga angazowac sie nie tylko instytucje jako catos¢, ale réwniez ich
pracownicy i zespoty. To dobry sposéb na budowanie wspdlnego zaangazowania
i wzmacnianie przekazu kampanii. Miejsce pracy moze by¢ wazng przestrzeniag budowa-
nia wiedzy i spotecznej wrazliwosci. Rozwazcie podjecie inicjatyw opisanych nizej:
1. Podpisanie Manifestu przez pracownikéw
O Zache¢ pracownikéw do indywidualnego podpisania Manifestu kampanii - mo-
zesz udostepnic¢ go na wewnetrznej platformie lub przesta¢ w newsletterze.
O Potacz to z krétka wiadomoscia wyjasniajaca cele kampanii i to, dlaczego orga-
nizacja/firma sie w nig witacza.
2. Kampania wewnetrzna: méwmy o przemocy
W trakcie trwania kampanii:
o wyslij do pracownikéw serie maili lub postow wewnetrznych o tym, jak reagowac
na przemoc wobec dzieci, jak ja rozpoznawa¢, gdzie szuka¢ pomocy,
O przygotuj wewnetrzny plakat lub infografike do ekspozycji w kuchni, na korytarzu,
w komunikatorze organizacji.
O poinformuj pracownikéw o webinarach dla rodzicow,
O zapro$ pracownikéw do przejscia kursu o reagowaniu na przemoc,
3. Wolontariat pracowniczy na rzecz kampanii
Zaproponuj pracownikom udziat w wolontariacie na rzecz kampanii. Przyktadowe zadania:
O budowanie bazy lokalnych firm/organizacji do zaproszenia do kampanii (np. wpi-
sywanie danych, przygotowanie listy kontaktow),
O wysytanie zaproszen i materiatéw kampanijnych do konkretnych podmiotéw,
O pomoc przy organizacji wydarzen lokalnych (np. przygotowanie materiatéw gra-
ficznych, kontakt z mediami, wsparcie techniczne),
4. Akcje solidarnosci z kampania w dniu 19 listopada
W kulminacyjnym dniu kampanii:
O zorganizuj akcje, podczas ktorej wszyscy pracownicy ubieraja sie na czerwono
lub dodaja czerwony element (np. szalik, t-shirt),
O zachec¢ do zrobienia wspélnego zdjecia zespotu - w biurze, w terenie lub na
spotkaniu online - i udostepnienia go w mediach spotecznosciowych z hashta-
Warto pokazywac, 7e kazda giem kampanii i krétkim opisem celu akgji.
osoba moze stac sie o jesli to mozliwe, spotkanie w terenie zorganizujcie o 17.00 przy podswietlonym
ambasadorem/ambasadorka obiekcie Waszej siedziby lub przy innym znaczacym, podswietlonym budynku
gl — Gy FoEAE, w Waszym mieécie (ratusz, zamek, teatr, itp.). Pracownicy FDDS spotkaja sie

miejscu pracy, grupie . . . .
kazdego roku w Warszawie pod Patacem Kultury i Nauki &

znajomych czy lokalnej
spotecznosci. 5. Dziatania mikroedukacyjne podejmowane przez pracownikéw

Zache¢ pracownikéw do podejmowania matych, prostych dziatan, ktére buduja
spoteczna zmiane:
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Rozmowy i codzienne reagowanie
® rozpoczynanie rozméw o wychowaniu bez przemocy wsrdd znajomych i rodziny,
e reagowanie na krzywdzace komentarze lub bagatelizowanie przemocy wobec dzieci,
e dzielenie sie sprawdzong wiedzg i materiatami kampanii,
e polecanie miejsc pomocy osobom, ktére jej potrzebuija.

Dziatania w mediach spotecznosciowych

publikowanie postéw i materiatéw kampanii, uzywanie hashtagéw kampanii;
udostepnianie infografik, filméw i rekomendacji,

nagrywanie krétkich wypowiedzi lub swiadectw poparcia,

angazowanie znajomych do udziatu w kampanii,

Mikroinicjatywy w swoim otoczeniu
e rozwieszenie plakatu lub pozostawienie ulotek w szkole, przedszkolu i innych lokal-
nych miejscach (za zgoda wiascicieli),
e zaproponowanie podjecia tematu przeciwdziatania przemocy w placéwce dziecka
lub wspélnocie lokalnej,

Kazde dziatanie wzmacnia widoczno$¢ kampanii i pomaga budowac spoteczng wraz-
liwo$¢ wobec problemu przemocy wobec dzieci.

2.5. Minimalny model dziatan
Instytucji

Jedli instytucje ma ograniczony czas lub zasoby, rekomendujemy minimalny model re-
alizacji kampanii:

Minimum dziatan:
wyznaczenie koordynatora kampanii,

promocja kampanii w mediach spotecznosciowych.
realizacja przynajmniej jednej inicjatywy edukacyjnej
promocja webinarow dla rodzicéw i specjalistow

udziat w finale kampanii 19 listopada, podswietlenie budynku

Nawet ograniczony zakres dziatan moze znaczaco zwiekszy¢ lokalny zasieg kampanii
i uruchomi¢ wspoétprace wokét ochrony dzieci.
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2.6. Koordynacja kampanii
W instytucji

Po co wyznacza¢ koordynatora instytucjonalnego?
Na poziomie pojedynczej instytucji o powodzeniu dziatarn kampanii decyduje ktos, kto
wezmie za nie odpowiedzialno$¢ i doprowadzi je do realizacji. Dlatego kazda instytucja
przystepujaca do kampanii powinna wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za jej wdrozenie.
To rozwigzanie pozwala:

e uporzadkowac dziatania i jasno okresli¢ odpowiedzialnosé,

e zapewnic sprawng komunikacje z organizatorami kampanii,

e zwiekszy¢ szanse na realne dziatania, a nie tylko deklaracje udziatu.

Kim jest koordynator instytucjonalny?
To osoba wyznaczona przez instytucje (np. szkote, przedszkole, OPS, urzad, placowke
ochrony zdrowia, jednostke policji, organizacje lub klub), ktéra koordynuje realizacje
kampanii w jej obrebie.
Nie musi petni¢ funkcji kierowniczej - wazniejsze sa:

e gotowos¢ do dziatania,

e dobra organizacja pracy,

e mozliwos$c¢ wspodtpracy z zespotem i dyrekcja.

Jak dziata osoba odpowiedzialna?
Rola ma charakter wdrozeniowy - koncentruje sie na przetozeniu zatozen kampanii na
konkretne dziatania w instytuciji.
Do podstawowych zadan naleza:
1. Udziat w przygotowaniu do kampanii
O udziat w webinarze przygotowujacym,
O udziat w cyklicznych spotkaniach konsultacyjnych organizowanych przez
organizatoréw kampanii.
2. Promocja kampanii
O publikowanie materiatéw kampanii na stronie internetowej i w mediach
spotecznos$ciowych instytucji.
3. Realizacja dziatan edukacyjnych
O przygotowanie i przeprowadzenie co najmniej jednej inicjatywy edukacyjnej
(np. zajeé, spotkania, warsztatu, wydarzenia dla spotecznosci).
4. Udziat w dziataniach wspéinych
O witaczenie instytucji w dziatania symboliczne (np. podswietlenie budynku
19 listopada).
5. Ewaluacja i podsumowanie
O wypetnienie ankiety ewaluacyjnej,
O przygotowanie krétkiego raportu z dziatan instytucji.
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Wsparcie dla koordynatoréw instytucjonalnych

Organizatorzy kampanii zapewniajg osobom odpowiedzialnym konkretne, praktyczne

wsparcie na kazdym etapie dziatan. Oferta obejmuje:

1. Webinary przygotowujace
Cykl webinaréw dostosowanych do specyfiki roznych instytucji. We wrzeéniu 2026
planowane s3 spotkania dedykowane dla:

os$rodkéw pomocy spotecznej,

szkot,

przedszkoli,

podmiotéw ochrony zdrowia,

jednostek policji,

O O O 0O 0 O

wtadz lokalnych (gmin).

Webinary obejmujg m.in.: wprowadzenie do problematyki kampanii, propozycje
dziatan mozliwych do realizacji, dobre praktyki i gotowe narzedzia.

2. Biezace wsparcie

o mozliwos¢ kontaktu mailowego i telefonicznego z zespotem kampanii, dostep
do aktualnych informacji i materiatow.




Komunikacja

| promocja



Kampania Dziecinstwo bez Przemocy jest wspélnym ogdélnopolskim dziataniem, ktérego
sita zalezy od spoéjnosci przekazéw oraz aktywnosci lokalnych organizatoréw. Komuni-
kacja kampanii petni nie tylko funkcje informacyjng, ale przede wszystkim edukacyjna
i mobilizujaca.

Jej celem jest budowanie spotecznej wrazliwosci wobec przemocy wobec dzieci
| zwiekszanie wiedzy o tym, jak wychowywaé bez przemocy oraz jak reagowaé na
krzywdzenie dzieci. Waznym celem jest réwniez zachecanie instytucji i spotecznosci

W tym rozdziale znajdziesz lokalnych do podejmowania dziatan oraz pokazywanie, ze kampania jest wspélnym ru-
rekomendacje dotyczace chem spotecznym realizowanym w catej Polsce.
promocji kampanii Komunikacja powinna jednoczesnie:

wspotpracy z mediami, ) . L . .
e byc spdjna z wartosciami oraz z przekazami kampanii

komunikacji w mediach

spotecznosciowych oraz e opierac sie na jezyku szacunku,odpowiedzialnosci i inkluzywnosci
dokumentowania dziatan e wzmacniaé poczucie sprawczosci odbiorcow,
lokalnych.

e pokazywac konkretne mozliwosci dziatania.

3.1. Kluczowe zasady
komunikacji kampanii

1. Moéwimy o ochronie dzieci - nie epatujemy przemoca
Temat przemocy wobec dzieci budzi silne emocje. W komunikacji kampanii unikamy:
O drastycznych opiséw i wizerunkéw przemocy,
O przekazéw wywotujacych poczucie bezradnosci lub winy.

Kampania ma wzmacnia¢ spoteczng odpowiedzialno$¢ i gotowos¢ do reagowania -
nie budowac sensacji,

2. Pokazujemy mozliwos$¢ dziatania
Waznym elementem komunikacji kampanii jest wzmacnianie sprawczosci odbiorcow.
Pokazujemy:
O jak reagowac na przemoc wobec dzieci,

gdzie szuka¢ pomocy,

co moga zrobic¢ rodzice, nauczyciele i $wiadkowie,

jak instytucje moga wtaczy¢ sie do dziatan.

jak kazdy cztowiek moze zaangazowac sie w kampanie

O O O O
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Kazdy materiat komunikacyjny powinien, w miare mozliwosci, zawierac jasne we-
zwanie do dziatania, np.:

podpisz Manifest kampanii,

dotacz do kampanii,

zgtos lokalng inicjatywe,

wez udziat w webinarze,

udostepnij przekaz kampanii,

podswietl budynek 19 listopada.

O O O 0O 0 O

3. Dbamy o jezyk szacunku

W komunikacji:

O unikamy stygmatyzowania rodzin i opiekundéw,
nie powielamy stereotypéw
nie uzywamy jezyka oceniajgcego lub zawstydzajacego,
stosujemy prosty, zrozumiaty jezyk,
unikamy nadmiernego jezyka eksperckiego i urzedowego
pokazujmy skale problemu

O O O 0O ©O

Komunikacja kampanii powinna by¢:

O empatyczna,

O konkretna,

O oparta na faktach,

O skierowana do szerokiego grona odbiorcéw

4. Chronimy prywatnosc i wizerunek dzieci
Publikujac materiaty zwigzane z dzieémi:
o dbamy o bezpieczenstwo ich wizerunku i danych,
O nie publikujemy historii umozliwiajacych identyfikacje dziecka,
O zapewniamy odpowiednie zgody na wykorzystanie zdje¢ lub nagran,

3.2. Kanaty komunikacji kampanii

Media tradycyjne
Media tradycyjne nadal odgrywaja wazna role w docieraniu do szerokiego grona odbior-
cbw, szczegodlnie dorostych. Kampania bedzie obecna w mediach ogélnopolskich, jednak
ogromne znaczenie ma takze wspotpraca z mediami lokalnymi.
Lokalne publikacje:
e wzmacniajg rozpoznawalnos¢ dziatan w regionie i osadzajg kampanie w lokalnym
kontekscie,
e budujg poczucie blisko$ci i realnosci dziatan,
e zwiekszajg zaangazowanie mieszkancow, instytucji i partneréw lokalnych,
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Media spotecznosciowe
Media spotecznos$ciowe sg podstawowym kanatem codziennej komunikacji kampanii.
Pozwalaja:

e szybko i efektywnie dociera¢ do réznych grup odbiorcéw,

e mobilizowa¢ do dziatania,

e wmacnia¢ widocznos¢ lokalnych inicjatyw,

e budowac zaangazowanie wokét kampanii.

Regularna, spdjna i przemyslana obecnos¢ w mediach spotecznosciowych jest jednym
z kluczowych czynnikéw budowania widocznoéci kampanii na poziomie lokalnym oraz
utrzymywania ciggtosci kontaktu z odbiorcami.

Proponowane kanaty to: Facebook, Instagram, X, Whats app, Linkedin

Reklama zewnetrzna (outdoor)
Nosniki outdoorowe, takie jak billboardy, citylighty czy ekrany LED, stanowia skuteczne
narzedzie budowania rozpoznawalnosci kampanii oraz docierania do szerokiego grona
odbiorcéw w przestrzeni codziennego funkcjonowania.
Jesli lokalni partnerzy dysponuja takimi powierzchniami lub moga poméc w ich po-

zyskaniu, warto wykorzystywac je do emisji:

e key visuali kampanii,

e spotéw wideo,

e komunikatéw mobilizacyjnych.

Strona internetowa kampanii
Strona internetowa kampanii jest gtéwnym Zrédtem informacji i centrum organizacyjnym
dziatan.

Na stronie www.dziecinstwobezprzemocy.pl znajduja sie m.in.:

informacje o kampanii i harmonogramie dziatan,

spoty i materiaty graficzne kampanii,

manifest kampanii,

kluczowa wiedza na temat zjawiska przemocy

mapa instytucji uczestniczacych,
scenariusze dziatan edukacyjnych,
informacje o partnerach,

[

[ ]

[

[ ]

e formularz zgtoszenia udziatu,
[ ]

[

[ ]

e aktualnosci i relacje z wydarzen,
[ ]

kontakt dla medidw i organizatoréw lokalnych.

W komunikacji lokalnej warto regularnie odsyta¢ odbiorcéw do strony kampanii jako
zrédta informacji i materiatéw.
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3.3. Dobre praktyki wspotpracy
z mediami

Skuteczna wspotpraca z mediami opiera sie na relacjach, wiarygodnosci oraz dostarcza-
niu tresci waznych spotecznie i osadzonych w lokalnym kontekscie.

Buduj relacje z mediami
Warto identyfikowa¢ lokalnych dziennikarzy zajmujacych sie tematami newsowymi,
spotecznymi, edukacyjnymi lub rodzinnymi i utrzymywac z nimi regularny kontakt, nie
tylko przy okazji kampanii.
Po publikacjach:

e podziekuj za materiat,

e udostepnij go w swoich kanatach mediéw spotecznosciowych,

e oznacz redakcje lub autora.

Dostarczaj gotowe i atrakcyjne tresci
Media chetniej publikuja materiaty, ktore sa:

e konkretne,

e krotkie,

® napisane zrozumiatym jezykiem,

e zawieraja zdjecia lub grafiki,

e pokazuja lokalny wymiar dziatan.

W materiatach warto uwzglednia¢:

e liczby i dane, np. skale problemu,

e gotowe cytaty ekspertéw,

e przyktady lokalnych dziatan,

e wypowiedzi partneréw i uczestnikéw kampanii.

Warto angazowac takse Pokazuj swoich ekspertow i angazuj lokalnych influenceréw

influenceréw lokalnych Wiarygodno$¢ kampanii wzmacniaja:
i KOLs (key opinion leaders),

przedstawiciele instytucji publicznych,
osoby publiczne i lokalni liderzy opinii, badacze

) e aktywisci spoteczni
czyli osoby rozpoznawalne . .
e e e psychologowie, psychoterapeuci, pedagodzy,
w spotecznosci, ale tez e |ekarze,
zaufaniem organizatorow. e nauczyciele,
°
°

Badz czescig wspodlnej narracji kampanii
W komunikacji lokalnej:
e korzystaj ze wspdélnych materiatéw kampanii,
e podazaj za planem komunikacji, przygotuj swoje komunikaty prasowe w oparciu
o kluczowe przekazy
e uzywaj oficjalnych hashtagéw,
e odwotuj sie do ogdlnopolskiego charakteru dziatan,
e pokazuj, ze lokalne inicjatywy sa czescig wiekszego ruchu spotecznego.
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3.4. Komunikacja w mediach
spotecznosciowych

Zaplanuj spéjna i regularng obecnos¢ w mediach spotecznosciowych. Aby utrzymywad
uwage odbiorcéw i budowac zaangazowanie:
e planuj regularne publikacje,
e przygotuj kalendarz komunikacji,
e korzystaj z roznych formatéw: grafik, relacji, rolek, krétkich filmow, zdjeé z dziatan
lokalnych.
Najwieksze zaangazowanie buduja:
e zdjecia ludzi i lokalnych dziatan,
e relacje z wydarzen,
e krétkie materiaty wideo,
e przyktady konkretnych inicjatyw,
e dziatania symboliczne (np. podswietlenia budynkdw).

Oficjalne oznaczenia kampanii

Hashtagi kampanii:

#DziecinstwobezPrzemocy J§ #DBP2026 #19listopada

Oficjalna pisownia nazwy:
kampania Dziecinstwo bez Przemocy

Rekomendowane dziatania komunikacyjne

kampanii.

Szczegdtowy harmonogram komunikacji kampanii znajduje sie w:

Wrzesien 5 pazdziernika - Pazdziernik-listopad 19 listopada

inauguracja kampanii - finat kampanii

informacja o kampanii e publikacja spotow i key e prezentowanie lokalnych ® zmiana zdjec profilowych

i harmonogramie dziatan visuali, inicjatyw, na czerwone,

zaproszenie do zgtaszania e informacje o wydarzeniu e publikowanie tresci e publikacja zdje¢

inicjatyw na stronie inaugurujacym, edukacyjnych, podswietlen,

kampanii, ® promocja webinaréw e pokazywanie wynikow e relacje z dziatan lokalnych,

promocja webinaréw i dziatan edukacyjnych, badan e podziekowania dla

przygotowujacych do o mobilizowanie partneréow ® przypominanie partnerow i uczestnikow.

udziatu w kampanii i spotecznosci lokalnych. o mozliwosciach reagowania

promocja Manifestu na przemoc,

e promocja finatu kampanii
i dziatari symbolicznych.

Zatacznik 15. Kalendarz komunikacji kampanii 2026
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https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-15.-Plan-komunikacji-kampanii-Dziecinstwo-bez-Przemocy-2026-Final.docx

3.5. Dokumentowanie dziatan
kampanii

Dokumentowanie dziatan lokalnych jest waznym elementem promocji, budowania
Zzaangazowania oraz ewaluacji kampanii.

Rekomendujemy:

wykonywanie zdje¢ wydarzen,

nagrywanie krétkich relacji wideo,

zbieranie cytatéw i wypowiedzi uczestnikow,

archiwizowanie publikacji medialnych i postéw,

zapisywanie informacji o liczbie uczestnikéw i dziataniach.

Materiaty te pomagajg promowacé kampanie i wzmacniajg motywacje partneréw.
Moga by¢ bardzo przydatne przy raportowaniu i ewaluacji.

3.6. Reagowanie na trudne
sytuacje i komentarze

Temat przemocy wobec dzieci moze wywotywac silne emocje i kontrowersje. Warto
ustali¢ zasady postepowanie w sytuacjach kryzysowych lub generujgcych napiecie.
W komunikacji kampanii:
e odpowiadaj spokojnie i rzeczowo,
e unikaj publicznych sporéw,
® nie angazuj sie w agresywne dyskusje w mediach spotecznosciowych,
e w sytuacjach trudnych konsultuj stanowisko z organizatorami kampanii.

Jesli w trakcie dziatan pojawi sie informacja o mozliwym krzywdzeniu dziecka, nalezy
postepowac zgodnie z obowigzujgcymi procedurami ochrony dzieci i reagowania na

przemaoc.




Standardy

identyfikacji



Celem niniejszego rozdziatu jest zapewnienie spéjnej identyfikacji wizualnej i komuni-
kacyjnej kampanii Dziecinstwo bez Przemocy niezaleznie od miejsca, organizatora i ro-

dzaju dziatan realizowanych w ramach kampanii.
Jednolity sposéb stosowania znaku kampanii, materiatéw graficznych i zasad komunikacji:
e wzmacnia rozpoznawalnos$¢ kampanii,
e zwieksza wiarygodno$¢ przekazu,
e utatwia odbiorcom identyfikacje dziatan prowadzonych w ramach kampanii,
e pozwala budowac poczucie wspdlnoty dziatarn w skali ogélnopolskiej.

Wszystkie materiaty kampanii powinny wzmacniac jej rozpoznawalnos¢ i zachowywaé
spojnosc przekazu.

4. Znak kampanii

Znak kampanii Dziecinstwo bez Przemocy - znaczenie i funkcja

[ ) h Szczegdtowe zasady stosowania znaku
C I opisane s3 w ksiedze znaku.
Zatacznik 7. Znak kampanii Dziecinstwo
S T W O bez Przemocy - brand book

BEZz PRZEMOCY

Znak kampanii jest jednym z jej najwazniejszych elementéw identyfikacyjnych. Sym-
bolizuje wartosci stojace za kampania i faczy wszystkie dziatania, wydarzenia oraz ma-
teriaty w jeden wspdlny przekaz.

Dzieki konsekwentnemu stosowaniu znaku kampania staje sie rozpoznawalna,
a dziatania lokalne s3 identyfikowane jako cze$¢ ogdlnopolskiej inicjatywy.
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https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-7.-Znak-kampanii-Dziecinstwo-bez-Przemocy-%E2%80%93-brand-book.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-7.-Znak-kampanii-Dziecinstwo-bez-Przemocy-%E2%80%93-brand-book.pdf

Zasady stosowania znaku

Ksiega znaku okresla m.in.: Nigdy nie nalezy:
e dopuszczalne wersje znaku, e zmieniac proporcji znaku,
e pole ochronne, e zmienia¢ kolorystyki,
e minimalne rozmiary, e dodawac efektéw graficznych,
e wersje kolorystyczne, e umieszczac znaku na nieczytelnym tle,
e zasady stosowania na réznych ttach, e taczyc znaku z innymi elementami gra-
e przyktady poprawnego i niepopraw- ficznymi w sposdb naruszajacy jego

nego uzycia. czytelnoscé,

e tworzyc¢ wtasnych wersji znaku.

4.2. Materiaty kampanii i zasady
ich dostosowywania

Oficjalne materiaty kampanii
Wszystkie instytucje i osoby zaangazowane w kampanie otrzymaja dostep do oficjalnych
materiatéw kampanii:

Materiaty s3 udostepniane ® spotéw

w wersjach przygotowanych e key visuali,

cell e Kok e grafik do mediéw spotecznosciowych,

lokalnego. L X
e materiatéw promocyjnych,

e materiatéw edukacyjnych.

Materiaty sg udostepniane w wersjach przygotowanych do dalszego wykorzystania
lokalnego.

4.3. Prezentacja organizatorow
| partnerstw

W kampanii Dziecinstwo bez Przemocy stosujemy jednolite zasady prezentacji organi-
zatoréw, partneréw, patrondw i sponsoréw. Ich celem jest:

e zapewnienie spdjnosci komunikacji kampanii,

e wiasciwe rozréznienie rél poszczegdlnych podmiotdw,

e realizacja zobowigzan wobec partneréw i patronow.

W zaleznosci od rodzaju materiatéw stosowana jest rozszerzona lub skrécona
informacja o patronach i gtéwnych partnerach.
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Paski logotypow:

Petny
ORGANIZACJA: WSPOLORGANIZACJA: PARTNER GEOWNY: PARTNERZY: PARTNERZY FINANSOWI:
ol
fonoacs - Krajowa Koalicja ® o Reecanik Selat gc i tive g Ministerstwo
ﬁ Sg‘%gcv-lgv - RZJecZ Ochrony Dzileci R& Praw Dziecka :@; K ; y NFZ Sprawiedliwosci Sprawiedliwosci
25 Kajous Cartr
Kampania objeta zostata patronatami honorowymi: Marszatka Sejmu RP Wtodzimierza Czarzastego, Marszatkini Senatu RP Matgorzaty Kidawy-Btoriskiej,
Ministry Edukacji Narodowej Barbary Nowackiej, Ministra Spraw Zagranicznych Radostawa Sikorskiego, Sekretarz Stanu w KPRM Katarzyny Kotuli
PATRONAT MEDIALNY: PATRONATY LOKALNE:
XY B N @ ngo.pl
RADIA
Skrécony
WSPOLORGANIZACJA: PARTNER GEOWNY: FINANSOWANIE:
. . . o . O ini
omeny - Krajowa Koalicja @ Rzecznik = Fundusz ¢ 77" Ministerstwo
pziECioM na Rzecz Ochrony Dzieci Praw Dziecka Sprawiedliwosci ;" Sprawiedliwosci
Sfinansowano ze érodkéw Funduszu Ktorego Jest Minister

Kampania objeta zostata patronatami honorowymi: Marszatka Sejmu RP Wtodzimierza Czarzastego, Marszatkini Senatu RP Matgorzaty Kidawy-Btoniskiej,
Ministry Edukacji Narodowej Barbary Nowackiej, Ministra Spraw Zagranicznych Radostawa Sikorskiego, Sekretarz Stanu w KPRM Katarzyny Kotuli

4.3.1. Zasady dla koordynatoréw regionalnych
i partneréw lokalnych

Gdy organizacja zaprasza na wtasne wydarzenie lokalne
Rekomendowany zapis:

” Organizacja X zaprasza na konferencje organizowang w ramach kampanii Dziecirstwo bez
Przemocy Fundacji Dajemy Dzieciom Site i Krajowej Koalicji na rzecz Ochrony Dzieci.
www.dziecinstwobezprzemocy.pl

Dodatkowo mozna wskaza¢ lokalne patronaty lub partneréw wydarzenia.

Gdy organizacja wydaje wtasne materiaty lokalne
Rekomendowany zapis:
” Materiat organizacji X wydany w ramach kampanii Dziecirstwo bez Przemocy.

W takich materiatach mozliwe jest dodawanie lokalnych partneréw i patronéw zgodnie
z zasadami opisanymi ponizej.
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Gdy organizacja drukuje materiaty ogélnopolskie do wykorzystania lokalnie

Zasada: Materiaty centralne powinny pozostac spdjne wizualnie.

Dopuszczalne jest dodawanie Nie rekomenduje sie dodawania
lokalnych logotypow: lokalnych logotypow:
e przede wszystkim na materiatach e do KV internetowych,
drukowanych, e grafik do mediéw
e gtownie w duzych formatach (plakaty, spotecznos$ciowych,
billboardy). e materiatéw centralnych w wersji
cyfrowej.

Zasada generalna

We wszystkich materiatach nalezy zachowac réwnowage miedzy:
e widocznoscig partneréw,
e czytelnoscia przekazu,
e spdjnoscia identyfikacji kampanii.

Priorytetem pozostaje rozpoznawalno$¢ kampanii i sita jej przekazu spotecznego.




Ewaluacja
kampanii



Ewaluacja jest waznym etapem realizacji kampanii Dziecinstwo bez Przemocy. Jej celem
jest zebranie informacji o tym, jak przebiegaty dziatania, jakie przyniosty efekty oraz
czego mozna sie nauczy¢ na przysztosé.
Ewaluacja kampanii prowadzona jest na dwdch poziomach:
e ogodlnopolskim - realizowanym przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site, obejmujacym
catosciowa ocene skali, jakosci i wptywu kampanii,
e lokalnym - realizowanym przez organizacje i instytucje prowadzace dziatania
w swoich spotecznosciach.

9

Niniejszy rozdziat koncentruje sie na ewaluacji lokalnej - mozliwej do przeprowa-
dzenia przez kazda organizacje, niezaleznie od jej wielkosci i zasobdw.

Wazne: ewaluacja nie musi by¢ skomplikowana ani kosztowna. Nawet proste dziatania
- rozmowa podsumowujaca, krotka ankieta, analiza zasiegéw w mediach spoteczno-

sciowych czy zebranie dokumentacji zdjeciowej - dostarczaja cennych informacji
i pomagaja rozwijac kolejne edycje dziatan.

5.1. Analiza organizacyjna

Waznym krokiem w ewaluacji moze by¢ ocena sposobu realizacji kampanii przez Wasza
organizacje.
Pomocnym narzedziem jest analiza SWOT, ktéra pozwala przyjrzec sie:
e temu, co zadziatato dobrze,
e co byto trudne,
e jakie pojawity sie szanse,
e jakie ryzyka ujawnity sie w trakcie dziatan.

Cele analizy SWOT to:
1. Ocena zasobdw i ograniczen 2. Analiza otoczenia 3. Udoskonalenie dziatan 4. Wiaczenie zespotu wrefleksje
organizacji e jakie pojawity sie szanse e co warto powtorzyc, e wspolna analiza doswiadczen,
e co byto naszj sitg (np. zespét, (np. zainteresowanie me- e co warto zmienic, e budowanie wiedzy organiza-
partnerstwa, doswiadczenie), diéw, otwarto$¢ partneréw), e co nalezy wzmocnic¢ w kolej- cyjnej.
e co stanowito trudnos¢ (np. e jakie zagrozenia (np. przecia- nej edycji.
czas, zasoby, komunikacja). zenie instytucji, ograniczenia
czasowe).
Spis tresci Ogdlnopolska kampania Dziecinstwo bez Przemocy 2026. Poradnik dla organizatoréw 31

_



Jak przeprowadzi¢c SWOT?
Zatacznik 10. Arkusz analizy Mozna to zrobi¢ podczas spotkania zespotu (praca warsztatowa) lub poprzez krotka

SWOT dla zespotu ankiete wewnetrzna.
realizujacego kampanie

Dziecinstwo bez Przemocy

5.2. Ewaluacja rezultatow dziatan

Ewaluacja rezultatéw polega na sprawdzeniu, co zostato faktycznie zrealizowane w ra-
mach kampanii i jak szeroki byt jej zasieg.

Badania ankietowe z realizatorami dziatan
Jednym z podstawowych narzedzi ewaluacji jest ankieta skierowana do instytucji i or-
ganizacji, ktore wiaczyty sie w kampanie (np. szkoty, OPS, NGO, biblioteki, samorzady).
Ankieta pozwala:

e oceni¢ skale i charakter dziatan lokalnych,

e poznac doswiadczenia i opinie realizatoréw,

e zidentyfikowad dobre praktyki i bariery,

e zebrac informacje do dalszego doskonalenia kampanii.

Whioski z ankiet mogg by¢ wykorzystane:
e w raportach dla partneréw i grantodawcéw,
e w komunikacji podsumowujacej kampanie,
e w planowaniu kolejnych edycji.

Jak przeprowadzic¢ ankiete?

1. Przygotowanie 2. Dystrybucja 3. Analiza wynikéw
e krétka i czytelna ankieta e wysytka do instytucji uczestniczacych e pytania zamkniete: zestawienia i wykresy,
Zatacznik 11. wzor ankiety ewaluacyjnej w kampanii, e pytania otwarte: grupowanie tematyczne,
e pytania zamkniete i otwarte, e przypomnienie po kilku dniach, e wybor cytatéw ilustrujacych.
e forma online (np. Google Forms). ® czas odpowiedzi: 1-2 tygodnie.

Przyktadowe wskazniki ewaluacji dziatan lokalnych
W zaleznosci od rodzaju dziatan mozna analizowac m.in.:

e liczbe wydarzen lokalnych,

e liczbe uczestnikow,

e liczbe zaangazowanych instytucji i partneréw,

e liczbe podswietlonych budynkow,

e zasiegi dziatan w mediach spotecznosciowych,

e liczbe publikacji medialnych,

e liczbe pobran materiatéw ze strony kampanii.
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https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-10.-Arkusz-analizy-SWOT-dla-czlonkow-czlonkin-zespolu-realizujacego-kampanie-Dziecinstwo-bez-Przemocy.docx
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-10.-Arkusz-analizy-SWOT-dla-czlonkow-czlonkin-zespolu-realizujacego-kampanie-Dziecinstwo-bez-Przemocy.docx
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-10.-Arkusz-analizy-SWOT-dla-czlonkow-czlonkin-zespolu-realizujacego-kampanie-Dziecinstwo-bez-Przemocy.docx
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-10.-Arkusz-analizy-SWOT-dla-czlonkow-czlonkin-zespolu-realizujacego-kampanie-Dziecinstwo-bez-Przemocy.docx
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-11.-Ankieta-ewaluacyjna-dla-placowek-i-organizacji-uczestniczacych-w-kampanii.docx

Inne zrodta informacji
W ewaluacji warto korzysta¢ takze z:
e wywiaddéw z partnerami,
e raportéw lokalnych instytucji,
e dokumentacji zdjeciowej i wideo,
e danych z medioéw spotecznosciowych,
e monitoringu medidéw.

5.3. Ewaluacja wptywu kampanii

Ewaluacja wptywu dotyczy dtugofalowych zmian, ktére kampania moze wspierac. Nalezy
pamietad, ze zmiany spoteczne i instytucjonalne sg wynikiem wielu czynnikéw - kam-
pania jest jednym z nich, a nie jedyna przyczyna.

Dlatego celem tej czesci ewaluacji nie jest udowodnienie sprawczosci naszych dziatan,
ale raczej zrozumienie, czy kampania byta czescig szerszego procesu zmiany.

1. Zmiany w postawach spotecznych
Jednym z kluczowych obszaréw jest zmiana $wiadomosci i postaw wobec przemocy
wobec dzieci.

Pomocnym narzedziem monitorowania tych zmian jest badanie ,Barometr postaw
wobec krzywdzenia dzieci”, realizowane co drugi rok przez Fundacje Dajemy Dzieciom
Site we wspédtpracy z IPSOS.

Badanie pozwala $ledzi¢ m.in.:

e poziom spotecznej akceptacji przemocy,
e rozpoznawalnos¢ jej form,
e gotowosc¢ do reagowania.

2. Zmiany instytucjonalne i systemowe

Kampania moze wspiera¢ zmiany w praktykach instytucji, takich jak: szkoty, OPSy,
samorzady, organizacje spoteczne.

Warto obserwowac m.in.:

powstawanie lokalnych zespotéw i sieci wspdtpracy,

wdrazanie nowych procedur reagowania na przemoc,

zwiekszenie liczby szkolen dla specjalistow,

trwatos¢ wspotpracy miedzy instytucjami.

Mozliwe Zrédta danych:

dokumenty strategiczne i uchwaty,

wywiady z partnerami,
obserwacja dziatan po zakonczeniu kampanii.

3. Wptyw na decyzje i polityki lokalne

W niektérych przypadkach kampania moze inspirowac:
e |okalne uchwaty i strategie,
e decyzje o finansowaniu dziatan profilaktycznych,
e rozwdj lokalnych programéw wsparcia dzieci i rodzin.
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5.4. Raport koncowy z realizacji
kampanii

Raport koncowy jest waznym podsumowaniem dziatan lokalnych. Moze by¢ wykorzystany:
e jako sprawozdanie organizacji,
e jako zatacznik do wnioskéw grantowych,
e jako narzedzie promocji i komunikacji,
e jako materiat dla partnerow.

Raporty lokalne sg rowniez elementem ogdlnopolskiego podsumowania kampanii
przygotowywanego przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site.

Co warto uwzglednic¢ w raporcie?

Dane organizacji: nazwa, lokalizacja, osoba kontaktowa
Partnerzy i patroni

Opis dziatan: liczba i rodzaj wydarzen, liczba uczestnikow
Zasieg kampanii: media, social media, outdoor

Materiaty kampanii: liczba egzemplarzy w dystrybucji
Dokumentacja wizualna

Noowv s N2

Whioski i rekomendacje

Zatacznik 13. Formularz raportu korncowego kampanii Dziecinstwo bez Przemocy
Ewaluacja nie jest jedynie formalnym obowigzkiem, ale narzedziem uczenia sie i rozwi-
jania dziatan. Nawet proste formy refleksji nad kampania pozwalaja lepiej planowac
kolejne inicjatywy i wzmacniac ich skutecznos¢.



https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2026/07/Zalacznik-13.-Formularz-raportu-koncowego-z-realizacji-kampanii-Dziecinstwo-bez-Przemocy.docx

Trudne
wyzwania i jak

sobie z nimi
radzic




Realizacja kampanii spotecznej, szczegdlnie na poziomie lokalnym, zawsze wiaze sie

Z wyzwaniami organizacyjnymi, komunikacyjnymi i relacyjnymi. To efekt ztozonosci
pracy z wieloma partnerami i instytucjami.

Ponizej przedstawiamy najczestsze trudnosci, ktére moga sie pojawié, oraz sposoby
radzenia sobie z nimi. Warto wybierac te, ktére najlepiej pasuja do lokalnego kontekstu.

1. Brak odpowiedzi instytucji lub partneréw

Problem:
Zaproszenia pozostaja bez odpowiedzi, instytucje nie reaguja lub
odpowiadaja z op6znieniem.

2. Niskie zaangazowanie partneréw

Problem:
Partnerzy deklarujg udziat, ale nie podejmuja dziatan.

Co moze pomoc:

- wystanie krétkiego przypomnienia po 5-7 dniach,

- kontakt telefoniczny zamiast kolejnego maila,

- uproszczenie komunikatu (jedno zdanie: ,czy mozemy na
Panstwa liczy¢?”),

- wskazanie bardzo konkretnej formy udziatu (np. ,prosimy tylko
o udostepnienie informacji / udziat 19 listopada”).

Co moze pomoc:

- ograniczenie liczby oczekiwanych dziatan (lepiej mniej, ale
realnie),

- pokazanie prostych form udziatu (,3 rzeczy, ktére mozesz zrobié
w 30 minut”),

- dostarczenie gotowych materiatéw (posty, grafiki, teksty),

- przypominanie o sensie kampanii, nie tylko o zadaniach.

Wazne:
Brak odpowiedzi nie oznacza braku zainteresowania - czesto
o0znacza przecigzenie.

Wazne:
Zaangazowanie rosnie, gdy dziatanie jest tatwe i jasno opisane.

3. Brak zainteresowania mediow 4. Brak ludzi do dziatania

Problem:
Media nie podejmuja tematéw kampanii.

Problem:
Zespot jest maty, a zakres dziatan duzy.

Co moze pomoc:

- lokalne konkrety informacyjne (np. wydarzenie, liczby, historia),

- kontakt bezposredni z dziennikarzami (nie tylko wysytka
informaciji),

- proponowanie gotowych materiatéw: wywiadow, historii,
komentarzy eksperckich,

- angazowanie lokalnych bohateréw (nauczyciel, lekarz,
samorzadowiec, rodzic).

Co moze pomaoc:

- priorytetyzacja dziatan (nie wszystko trzeba zrobic),

- delegowanie prostych zadan partnerom i wolontariuszom,

- wiaczanie pracownikéw innych instytucji,

- korzystanie z gotowych materiatéw kampanii (bez tworzenia
wszystkiego od zera).

Wazne:
Media rzadko reaguja na sama idee kampanii - potrzebuja
konkretu.

Wazne:
Kampania nie wymaga duzego zespotu - wymaga dobrej
organizacji.
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5. Przecigzenie organizacyjne

6. Konflikty lub brak spéjnosci miedzy partnerami

Problem:
Kampania jest jednym z wielu projektéw i brakuje czasu.

Co moze pomoc:

- wybor minimum dziatan (np. 1-2 kluczowe inicjatywy),

- planowanie dziatan z wyprzedzeniem,

- korzystanie z kalendarza kampanii (szczegdlnie wrzesien-
listopad),

- wspotdzielenie odpowiedzialnosci z partnerami.

Problem:
Roézne instytucje maja odmienne oczekiwania lub tempo
dziatania.

Co moze pomoc:

- jasne okreslenie, ze kampania nie ma hierarchicznej struktury,
- podkreslenie wspélnego celu, nie réznic organizacyjnych,

- unikanie nadmiernego formalizowania wspotpracy,

- elastycznos¢ w sposobie realizacji dziatan.

Wazne:
Lepiej dobrze zrobi¢ mniej dziatan, niz probowac zrobic
wszystko.

Wazne:
Kampania dziata dobrze tam, gdzie podstawa wspotpracy jest
zaproszenie i motywacja, a nie kontrola.

7. Maty budzet lub brak srodkéw 8. Brak widocznosci dziatan

Problem:
Brak finansowania ogranicza dziatania.

Problem:
Dziatania sie odbywaja, ale s3 mato zauwazalne.

Co moze pomoc:

- korzystanie z bezptatnych materiatéw kampanii,

- dziatania oparte na zasobach partneréw (sale, nagtosnienie,
przestrzen),

- aktywnosci niskokosztowe (media spotecznosciowe, edukacja,
symboliczne akgcje),

- faczenie dziatan kampanii z istniejgcymi wydarzeniami
lokalnymi.

Co moze pomoc:

- dokumentowanie dziatan (zdjecia, krotkie relacje),

- wspdlne hashtagi i spéjna identyfikacja wizualna,

- publikowanie efektéw w mediach spotecznosciowych,
- zachecanie uczestnikow do udostepniania tresci.

Wazne:
Wiekszos¢ dziatarh kampanii nie wymaga budzetu, tylko
koordynacji.

Wazne:
Widocznos¢ nie jest efektem ubocznym - trzeba jg Swiadomie
zaplanowac.

9. ,Nie mamy juz miejsca w kalendarzu”

Problem:

Jesienia szkoty, samorzady i inne instytucje realizuja wiele
dziatan jednoczesnie. Potencjalni partnerzy moga odmawiac
udziatu w kampanii z powodu braku czasu lub nadmiaru
obowiazkow.

10. Trudne emocje i zgtoszenia przemocy

Problem:

Temat przemocy wobec dzieci wywotuje silne emocje.

W mediach spoteczno$ciowych moga pojawic sie agresywne
komentarze, a podczas lokalnych wydarzen uczestnicy moga
ujawnia¢ wtasne doswiadczenia przemocy lub prosi¢ o pomoc.

Co moze pomac:

- Wiaczaj kampanie w istniejace dziatania. Nie trzeba organizowac
nowych wydarzen - temat mozna potaczy¢ z tym, co juz jest
zaplanowane.

- Proponuj mate formy zaangazowania. Nawet pojedyncze
dziatanie, szczegélnie wokét 19 listopada, ma znaczenie.

- Daj partnerom elastycznosc. Lepiej zrobi¢ jedna prosta
aktywnos¢ niz catkowicie zrezygnowac z udziatu.

Co moze pomoc:

- Przygotuj Sciezke pomocy. Miej pod reka kontakty do telefonow
zaufania i lokalnych instytucji pomocowych.

- Ustal zasady reagowania. W zespole warto wczesniej uzgodnic,
jak postepowac w przypadku ujawnienia przemocy, zgodnie ze
Standardami Ochrony Matoletnich.

- Moderuj z umiarem. Nie wzmacniaj hejtu. Na merytoryczne
uwagi odpowiadaj spokojnie, opierajac sie na faktach.

Wazne:

Kampania nie wymaga wielkich zasobow. Nawet niewielkie
dziatania pomagaja budowac spoteczng wrazliwosé na problem
przemocy wobec dzieci.

Wazne:

Rolg organizatora nie jest samodzielne rozwigzywanie kryzysow,
lecz bezpieczne skierowanie osoby potrzebujacej do
profesjonalnej pomocy.
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11. ,To jakas ideologia” - gdy przekaz o ochronie dzieci budzi op6r

Problem:

Zaproszenie do udziatu w kampanii spotyka sie z niechecia, ironig lub zarzutami, ze temat praw dziecka jest przejawem ,nadmiernej
poprawnosci politycznej”, ograniczania roli rodzicéw czy narzucania okreslonych pogladéw. Czesto opér nie dotyczy samej idei ochrony
dzieci przed przemoca, ale skojarzen, jakie wywotujg uzywane pojecia.

Co moze pomoc:

- Wiracaj do wspdlnych wartosci. Opor wobec hasta ,prawa dziecka” czesto wynika z réznych skojarzen, a nie z braku zgody co do tego, ze
dzieci powinny byc¢ bezpieczne. Warto odwotywac sie do tego, co taczy: kazde dziecko ma prawo do dziecinstwa wolnego od przemocy.

- Nie eskaluj sporéw. W mediach spotecznosciowych unikaj wchodzenia w ideologiczne polemiki. Krotkie, rzeczowe odniesienie do meritum
lub sSwiadome niepodejmowanie sporu jest zwykle skuteczniejsze.

- Trzymaj sie faktow i celu kampanii. Dziecinstwo bez Przemocy nie jest kampania ideologiczna, lecz odpowiedzig na konkretny problem
spoteczny. Koncentrowanie sie na bezpieczenstwie dzieci pomaga dociera¢ do oséb o réznych pogladach.

Wazne:
Kampania nie wymaga wielkich zasobéw. Nawet niewielkie dziatania pomagaja budowacé spoteczna wrazliwos$¢ na problem przemocy
wobec dzieci.

Podsumowanie

Wyzwania s3g naturalng czescig kazdej kampanii spotecznej. Nie Swiadcza o jej stabosci,
lecz o tym, ze dziata w realnym, ztozonym srodowisku.
Najwazniejsze zasady, ktére pomagaja w ich pokonywaniu:

e upraszczaj dziatania,

e korzystaj z gotowych materiatéw,

® angazuj partneréw w prosty sposéb,

® nie probuj robi¢ wszystkiego,

e skup sie na tym, co realnie mozliwe w Twoim kontekscie.

Kampania Dziecinstwo bez Przemocy jest zaproszeniem do dziatania, akcjg w ktorej
liczy sie kazdy krok, nie tylko spektakularne rezultaty.
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