10 zasad udziatu
dzieci i mtodziezy

w kampanii Dziecinstwo bez Przemocy




Dajemy dzieciom gtos, ale nie obciazamy ich
odpowiedzialnoscia za zmiane dorostych.
Za bezpieczne dziecinstwo odpowiadaja dorosli.

W kampanii Dziecinstwo bez Przemocy dzieci i mtodziez sg przede wszystkim jej odbiorcami. Moga tez by¢ jej wspéttworcami -
dzieli¢ sie pomystami, méwic, co jest dla nich wazne, wspoéttworzy¢ dziatania i przekazy kampanii.

Chcemy, aby ich udziat byt dobrowolny, wartosciowy i bezpieczny. Dzieci majg prawo mie¢ wptyw na sprawy, ktére ich dotycza.
Nie maja natomiast obowigzku zmieniania dorostych ani rozwiazywania problemu przemocy. Za bezpieczenstwo dzieci i za zmiane
zachowan dorostych odpowiadajg dorosli.

' 1. Dajemy dzieciom gtos 6. Chronimy dzieci przed trudnymi

Pytamy dzieci o zdanie i naprawde ich stuchamy. Dajemy
im mozliwo$¢ wyrazania wtasnych pomystéw, potrzeb i
opinii - wtasnymi stowami.

2. Dajemy dzieciom wptyw

Jesli zapraszamy dzieci do wspdéttworzenia dziatania, po-
winny mie¢ realng mozliwos¢ co$ zaproponowac, zmienic
albo wspétdecydowaé. Méwimy im tez jasno, na co moga
mie¢ wptyw, a co jest juz ustalone.

3. Dajemy dzieciom wybor

Udziat we wspéttworzeniu kampanii jest dobrowolny. Dziec-
ko moze odmoéwic udziatu albo wycofac sie w dowolnym
momencie - bez presji, ttumaczenia sie i negatywnych
konsekwencji.

4. Dopasowujemy dziatanie do dziecka
Bierzemy pod uwage wiek, dojrzatos$¢, mozliwosci i potrzeby
dzieci. Nie oczekujemy od nich wiecej, niz moga zrobi¢ na
danym etapie rozwoju.

5. Wzmacniamy sprawczos¢,

nie odpowiedzialnos¢

Chcemy, zeby dziecko czuto: ,mam wptyw”, a nie: ,to ode
mnie zalezy, czy inne dzieci beda bezpieczne”. Dzieci nie
odpowiadaja za powodzenie kampanii, zmiane zachowan
dorostych ani rozwigzanie problemu przemocy.

v

v

doswiadczeniami

Nie prosimy dzieci o publiczne opowiadanie o przemocy,
ktérej doswiadczyty, ani o dzielenie sie prywatnymi do-
Swiadczeniami po to, zeby wzmocni¢ przekaz kampanii.
Udziat w kampanii nie powinien powodowac¢ wstydu,
presji ani dodatkowego obcigzenia emocjonalnego.

7. Chronimy prywatnosc i wizerunek

Udziat w kampanii nie oznacza automatycznej zgody na
publikacje zdjecia, filmu, wypowiedzi czy danych dziecka.
Przed publikacjg wyjasniamy, co, gdzie i w jakim celu
zostanie wykorzystane, i uzyskujemy wymagane zgody.

8. Pokazujemy to, co dzieci robig -

nie ich prywatnos¢

Pokazujmy pomysty, prace, projekty i wspdlne dziatania
dzieci. Nie musimy pokazywac ich twarzy ani podawac
danych, zeby pokaza¢ ich zaangazowanie.

9. Myslimy, zanim opublikujemy
Zanim opublikujemy materiat, zastanawiamy sie, czy nie
narazi dziecka na hejt, oSmieszenie lub stygmatyzacje
oraz czy nie ujawnia zbyt wiele o jego zyciu.

10. To dorosli odpowiadaja

za bezpieczenstwo

Dorosli organizujacy dziatanie odpowiadajg za to, aby
dzieci mogty w nim uczestniczy¢ bezpiecznie. Powinni
wiedzie¢, jak zareagowad, jesli dziecko potrzebuje pomo-
cy, ujawni przemoc albo pojawi sie zagrozenie jego bez-
pieczenstwa.




Dzieci moga:

W kampanii dzieci i mtodziez moga miedzy innymi:

J Wspoéttworzy€ - proponowac tematy, J Dziatac - uczestniczy¢ w warsztatach,
pomysty i dziatania, konsultowa¢ materiaty. debatach, projektach szkolnych i lokalnych
inicjatywach.
Tworzy¢€ - organizowa¢ dziatania w swojej ;
J szkole, przygotowywac grafiki, filmy, teksty, prace Swietowac - bra¢ udziat w wydarzeniach i
artystyczne i inne przekazy dla réwiesnikow. wspolnie pokazywad, ze dziecinstwo bez
przemocy jest wazna sprawa.
Mowi¢ - dzieli¢ sie swoja perspektywa, mowié¢
o tym, co daje im poczucie bezpieczenstwa i
czego potrzebujg od dorostych.

Tego nie robimy:

Nie prosimy dzieci, aby:

wychowywaty lub przekonywaty braty odpowiedzialnos¢ odpowiadaty

uczyty dorostych; rodzicoéw do okreslo- za powodzenie kampanii; za bezpieczenstwo
nych zachowan; innych dzieci;

samodzielnie interweniowaty w sytuacjach publicznie opowiadaty o wtasnej przemocy lub innych

przemocy dorostych; trudnych doswiadczeniach po to, aby zwiekszyc site

przekazu kampanii.

Dziecko moze zabrac gtos.
Nie powinno dzwigac¢ problemu,
ktéry maja rozwiagzac¢ dorosli.




Jesli masz watpliwosc

- zatrzymaj sie.

Jesli na ktérekolwiek pytanie od-
powiadasz ,nie” albo ,nie wiem”,
zmien plan dziatania, zanim za-
prosisz dzieci do udziatu.

Pokazujmy dzieci
przede wszystkim
przez to, co robia,
tworzg i osiagaja - nie
przez ich prywatnos$c¢

Szybki test:
czy to dobre dziatanie dla dzieci?

Zanim zaprosisz dzieci do danego dziatania, odpowiedz:

D Czy dzieci maja na realny wptyw na to dziatanie?

D Czy wiedza, na co moga mie¢ wptyw, a co jest juz ustalone?

D Czy moga powiedziec¢ ,nie” lub wycofa¢ sie bez konsekwenc;ji?

D Czy dziatanie jest odpowiednie dla ich wieku i mozliwosci?

D Czy dziecko nie bierze na siebie odpowiedzialnosci, ktéra nalezy do dorostych?
D Czy nie oczekujemy od dziecka ujawniania prywatnych lub trudnych doswiadczen?

D Czy wiemy, co zrobi¢, jesli dziecko powie, ze doswiadcza przemocy
lub potrzebuje pomocy?

EI Czy sposéb dokumentowania i publikowania dziatania jest bezpieczny?

Szybki test:
zanim opublikujesz zdjecie lub film

D Czy naprawde musimy pokazywac wizerunek dziecka?
Moze wystarczy pokazac jego prace, dziatanie albo grupe?

D Czy dziecko i jego rodzic/opiekun wiedza, gdzie i w jakim celu materiat zostanie wykorzy-
stany?

D Czy mamy wymagane zgody?

D Czy materiat nie pokazuje dziecka w sytuacji wstydu, bezradnosci, silnych emocji lub
naruszenia prywatnosci?

D Czy publikacja nie moze narazi¢ dziecka na hejt, o$mieszenie lub stygmatyzacje?

EI Czy za kilka lat nadal uznamy te publikacje za dobra dla tego dziecka?




